
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜まこりんピック＞ ～ありがとうございました～ 

  9 月９日（土）はまこりんピックが行われました。つき組さんは開会式、かけ

っこ、親子競技に参加しました。朝は誰ひとり泣くこともなくいつも通りに「おはよ

う～」とニコニコのつき組さん。ちょっぴり緊張の様子は見えましたが、頑張っ

て競技に参加してくれました。保護者の皆様も親子競技、保護者競技にご協力

頂き、ありがとうございました。来年は幼児さんになるので競技も増えますよ♪ 

 

 北海道の夏は短い！なんていつの話でしょう…！？驚く程の連日の猛暑のお

かげで（笑）今年はたくさんの水遊びを行うことができました！また、野菜を育て

たり、お祭り気分を楽しんだりと夏を満喫することができました。子どもたちも保

育士も真っ黒に日焼けして焦げパン状態😊（真っ黒だねえ…とよく言われます

が、たくさん遊んだ証拠！）最近はやっと気温も下がり、過ごしやすい季節とな

りました。雪が降る前にたくさん公園に出かけ、秋の遊びを楽しみたいと思いま

す。 

令和５年９月２９日（金）発行  まことさつなえ保育園 

＜絵本の活動＞ ～しろくまちゃんのほっとけーき～ 

 運動会前から楽しんで見ていた絵本「しろくまちゃんのほっとけーき」 

 絵本を見るだけでは満足できず、実際に作ってみたい！という気持ちがど

んどん膨らみ、まずはままごとコーナーでフライパン片手にじゅーじゅ―。 

でも…やっぱり本物のホットケーキがいいなぁ～ ということで給食のとしゆ

きさんに相談したところ、ＯＫ！！ＯＫ！！を頂きました。 

「今日はお昼寝から起きたらホットケーキつくろうね！」と朝から話していたの

で、午睡明けには奇跡が…。「おきてー」と１回声を掛けただけで、全員が 

パッと起き、排泄をあっという間に済ませ、お部屋の中に集合！（こんなに早く

おきれるのね…笑） 

生地を混ぜ、わくわくしながら焼ける様子を見つめました。 

部屋中にバターのいい香りが広がり、ホットケーキ完成！ 

あったかくておいしいね。と大好評でした。 
～秋のねらい～ 

☆好きな遊びを通して友だちと一緒に表現することを楽しむ。 

☆心地よい気候の中、戸外で十分に身体を動かして遊ぶ。 

☆落ち葉や木の実等、秋の自然に触れる。 
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