
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

秋のねらい 
・戸外で自然に触れたり、体を十分に動

かして遊ぶ。 

・友達とイメージを共有して遊ぶ。 

ほし組 クラスだより 
令和 5年９月２９日発行 まことさつなえ保育園 

 今年の夏は特別に暑かったですね。うだるような暑さも少しずつやわらぎ、秋の訪れを感

じます。涼しい風を感じながら子どもたちと散歩に行ける日も増えてきました。 

元気いっぱいな子どもたちと一緒に、秋もさまざまな活動を楽しみたいと思います。 

園で力を入れて取り組んでいる絵本活動。ほし組では、月刊絵本はもちろ

ん子どもたちが興味を持った遊びからいろいろな絵本を取り入れて活動して

います。 

『おにぎり』文：平山英三 絵：平山和子 

ある日、午後おやつに焼きおにぎりが出て喜びながら美味しく食べたほし

組さん。その後、おままごとのパンをおにぎりに見立てて両手でぎゅっぎゅと

握って食べる真似をするように！その姿を見逃さず、絵本『おにぎり』をお部

屋に持ってきておままごとコーナーにおにぎりセットを持ってきました。そし

ておままごとコーナーのボードに美味しそうなおにぎりの絵を貼ると、絵を

見ながらおにぎり作りがスタート！お友だちと集まってテーブルを囲み、お

にぎりを作って食べる真似をして楽しむようになりました。 

 

 

 

 

『あさですよ よるですよ』作：かこさとし 

お豆ちゃんたちの一日の様子が絵描かれていて、世界観が細かい絵から伝

わってくる、見れば見るほど楽しい絵本です。保育者も読み聞かせをしながら

一緒に見入ってしまうほど♪みんなと同じで保育園に通っているお豆ちゃん

たち。ほし組のお部屋に来てくれたらきっとみんなお友だちになってくれると

考え、手作りのお豆ちゃん三人と枝豆型のベットを作りました。するとあっとい

う間にお友だちになってくれて、お豆ちゃんの滑り台を積み木で作ってみた

り、お世話をしてくれるようになりました。沢山遊んだら必ずお豆ちゃんのベッ

トに寝かせてくれますよ☺ 

お部屋に絵本の世界を 

虫探しや、お花を摘むのが大好き

なほし組の子どもたち。秋も沢山公

園や散歩に出かけて保育者やお友

だちと探索を楽しみ、秋の自然にい

っぱい触れるよう過ごしたいです。 

お願い 
＊段々と涼しくなってきましたので、着替

えカゴの衣替えをお願いします。 

＊衣服類の記名を必ず書いていただくよ

うお願いします。又、記名が薄くなってい

ないかなどの確認もして下さい。 

＊上着を着てくるときに S字フックにかけ

やすくするよう、かけ紐をつけて下さい。 

よろしくお願いします。 

１０月～１２月の月刊絵本紹介 

☆１０月 
『どんどこどん』作：和歌山静子 

☆１１月 

『てじな』作：土屋富士夫 

☆１２月 

『ブルドーザーとなかまたち』作：山本忠敬 

お楽しみに☺ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

今年の夏も沢山水遊びを楽しみました。最初は、濡れるのを嫌がりなかなか水遊

びを楽しめなかったお友だちも、自分からタライに入れるように！カラフルな寒天や

かたくり粉を使った感触遊びや、氷で涼みながら溶かして遊んだりと、様々な遊びを

しましたよ。 

 

楽しかった水遊び 

お水って気持ちいいね！ 

たのしいね♪ 

トロトロだけど 

握ると固まる 

かたくり粉遊び 

ツルツル キラキラ 

カラフルな寒天遊び 

 ９月９日にまこリンピックがありました。その練習の様子をじーっと見ていた子

どもたち。ほし組もまこリンピックの気分を味わいたい！という思いから、まこリン

ビックごっこを企画しました。８月の月刊絵本『くだものだもの』と同じシリーズの

『おやおやおやさい』をテーマに、紙で作った野菜を拾ってゴールする障害物競争

をしました。みんな楽しんでまこリンピックごっこに参加していましたよ。好きな野菜

の絵を選んで塗り絵をして作ったお面は、競争が終わった後もしばらくつけたまま

遊んでいて、気に入ってくれているのが伝わってきました  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 障害物競走だけで終わらないのがほし組！たいよう組のお兄さんお姉さんが踊

っていたよさこい『よっちょれ』も踊っていますよ♪「かまえ」のポーズをして、かっこ

よく立ち上がるのも決まっています！曲に合わせて手をフリフリ・足踏みする姿が

とっても可愛いです♡今から、たいよう組になった時のみんなのよさこいが楽しみ

ですね☆ 

憧れのまこリンピック 


