
しずくぐみだより 
 令和５年 ９月２９日発行 まことさつなえ保育園 

 

 

 

 

 

 

  

  

  

   

  

    

 

 

 

 

 

  

 

   

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

秋のねらい 

戸外で十分に体を動かして遊ぶ 

 秋の自然に触れながら様々な言葉を知る 

友達や保育者と触れ合うことを楽しむ 

 

 新年度が始まってから、早半年…あっという間にもう１０月ですね。８～９月は

体調不良での欠席やお盆の長期休みの影響で数日ぶりの登園という場面が多く

ありましたが、大きく乱れることなく登園してきてくれる姿を見ていると、子ども達

にとっての保育園が安心できる場所として認識されているのかな？と嬉しい気持

ちになりました💕少しずつできることが増え、行ける場所も増え、世界が広がっ

ている子ども達！いつでも安心して戻ってこれる場所を作りつつ、もっと自由に冒

険ができるような関わりをしていきたいと思います♪明日からも健康面には十分気

を付け、毎日元気いっぱい登園してきて下さいね！ 

 

 

８月４日(金)甚平を着て「わっしょい わっしょい」の掛け声と共に園外を周り、 

ホールで盆踊り♪冷たいかき氷もいただきました💕降園後はお母さんと一緒に出

店を周り、お面・金魚アヒルすくい・ヨーヨー・くじ・駄菓子コーナーでそれぞれ

楽しむ子どもたち✨少しでもお祭りの雰囲気を感じてもらえていたら嬉しいです💕 

 

 

                 まこリンピック  
さとらんどで「障害物競争」をして楽しんできました♪スタート位置に付くと、後ろに行っ

たり横に行ったりと笑いが絶えないレースでしたが、途中でトンネルをくぐり、無事に全員

がゴールをすることができました★「ハイハイ競争」の様子はインスタグラムに投稿してお

りますので、まだ見ていない方は是非ご覧ください♪ 

          夏を満喫しました✨ 

夏が始まる前から「夏らしい遊びを沢山しよう！」と意気込んでいたしずく組！

水遊び初日から水を怖がる様子もなく、積極的に遊んでくれていた子どもたち

💕毎日の水遊びに加え、氷・片栗粉水・寒天に触れて遊ぶ機会を作り、か

き氷は２回も食べることができました✨夏が終わってしまい寂しい気持ちもあり

ますが、１０月１１月は秋らしい遊びを満喫して楽しんできたいと思います★毎日

の水遊びセットのご準備、お洗濯のご協力本当にありがとうございました！ 

★七夕まつり★ 

 



絵本の世界を楽しんでいます 

入園当初は絵本を口元に運び、舐めたり叩いたりして楽しんでいた子ども

たちですが、毎日の読み聞かせの中で少しずつ絵本の楽しみ方に変化が見

られるようになってきました。知っているものが出てきたことを指差しをして教え

てくれたり、言葉の響きで笑ってみたり、絵本に出てくる動作を真似してみた

り…楽しみ方は様々です！お気に入りの絵本もでき、読み終える度に「もうい

っかい！」と人差し指を立てたり、「これ読んで！」の言葉の代わりに大人に絵

本を手渡し、膝の上に座るという可愛らしい行動も見られるようになっていま

す！今後も月間絵本はもちろん、子どもたちが興味を持っているものを中心

に、絵本の世界を楽しんでいきたいと思います★ 

 

 

  

 

  

 

   

  

  

   

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

  

 

 

  

 

  

   

 

 

 

… おねがい … 
 
 
 

・着替え棚の衣替えと記名の確認をお願いします。 

・戸外遊び用の薄手のジャンパーを持参して下さい。 

・保育予定時間の送信は毎日お願いしています。 

・午前おやつ、戸外活動時間の確保のため、９時まで

の登園にご協力お願いします。 

 

 
ごっこ遊び💕 

子どもたちの成長と共に、お部屋の玩具

も日々入れ替えています！１０月からはお人

形のお世話セットやままごとを導入し、ごっこ

遊びを楽しんでいきたいと思います♪ 

 

 

 

サイズ合わせで試着中 

↓うーちゃん＆くーちゃん↓ 

お布団と枕完成✨ 

食材も次々と… 

おすすめ子育て・保育本 

毎日の連絡帳のやりとりや登降園時の会話の中で、子育ての悩みについてお

話する機会が増えてきましたね。あんなに小さかった子どもたちに自我が芽生

え、どのように関わっていけばいいのか悩んでいる保護者の皆さんにおすすめ

の本「保育のまなざし」を紹介させて頂きます。写真付きエピソード２０編から、

0・1・2歳児の姿の奥にある学びや思いを、温かいまなざしで 

読みといていく本となっています。子どもを尊重して肯定的にと 

らえる心構えが身に付くので保育者も必読の一冊です！ 

私自身もこの本に影響を受け、日々子どもたちと関わって 

います。玄関の打刻 iPad横にはこの本を含め、保護者の 

皆さんに貸し出し可能な本がいくつか置いてありますので、 

是非手に取り子育てにご活用頂ければと思います★ 

 

 


