
 

１２月２１日 

寒さが身に染みる季節です。外で元気いっぱい遊ぶ子どもたちを見ると、寒さが身に沁みているの

は大人ばかり、負けてはいられない！と思い直しています。子どもたちそれぞれが、自分のペースで

大きくたくましく成長してきた一年を振り返るこの頃。あっという間に年内最後のひと月となりました。

今年一年、ありがとうございました。 

 

 

体力が付いてきた子ども達、天気の良い日には散歩に出掛け、どんぐり拾いや落ち葉遊びをし

て、自然と触れ合い秋ならではの遊びをしています。初めは保育者と手を繋いで公園の山を登って

いましたが、今では自分で上手にバランスを取って登れるようになりました！友だちに興味が出始

め、名前を呼んで遊びに誘って、ままごと遊びを楽しんでいます。一緒にエプロンをつけて、鞄に荷

物を沢山入れ「おでかけ」と言っている姿はとても可愛いです。今月にはクリスマス会がありますの

で、子ども達と楽しみたいと思います。体調を崩す子も増えてくると思いますので、体調管理には充

分に気を付けて戸外遊びを楽しんでいきたいと思います。 

 

 

・年末登園最終日に、ロッカーの中身（着替え一式）を一度持ち帰ります。サイズと記名の確認をして整
えて頂き、次回の登園日にいつものようにロッカーに支度して下さい。 

  

 

 

今月の絵本は「みんな おなかが ぺっこぺこ 」です。ことり、ぞう、さるなどの動物が出てきて、

色々な食べ物を食べて最後にはみんなでお昼寝をするお話です。絵も可愛く、子どもたちが知って

いる果物や動物が出て来るので、お子様と「これは何？」と話しながら読んでみて下さい。 

ももぐみだより １２月号 

子どもの姿 

 

お知らせ 

 

おたんじょうびおめでとう！ 今月のねらい 

・天気の良い日は戸外で冬の自

然に触れる遊びを楽しむ 

・行事に参加して楽しく過ごす 

今月の絵本 

 


